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,Das Praventionsangebot fur
Begleitpersonen® - der Gesundheitsurlaub
fur den Lebenspartner

Die beste Zeit war nicht
Die beste Zeit kommt nicht
Die beste Zeit ist jetzt

In einigen Tagen ist es soweit und Sie werden sich gemeinsam mit Ihrem Lebenspartner auf die
Reise in den schénen Spreewald machen.

Die individuellen Planungen fir Ihre Rehabilitation sind bei uns bereits in vollem Gange. Aber auch
fur lhren Partner wirden wir gerne Vorbereitungen treffen, um lhren gemeinsamen Aufenthalt optimal
ausrichten zu kénnen. Aus Erfahrung wissen wir, dass die Zeit als Begleitperson ohne feststehendes
Programm manchmal eintdnig werden kann. Warum also nicht das Angenehme mit dem Nutzlichen
verbinden? Packen Sie die Gelegenheit beim Schopf und entscheiden Sie sich gemeinsam fir ein
Praventionsprogramm mit grofder Wirkung.

Im Rahmen der Primarpravention bieten wir fir die mitreisenden Angehdrigen ein umfangreiches
Kursprogramm schon ab 87,50 EUR fiir 10 Kurseinheiten an. Erganzen kénnen Sie dieses Programm
um mitgebrachte Rezepte und /oder Wellness - Anwendungen, letztere auch ohne Verordnung.

Méoglicherweise bietet lhnen Ihre Krankenkasse eine Ruickerstattung fur die angebotenen Kurse im
Sinne des §20 Abs.1 SGB V an. Sie erhalten bei uns eine Teilnahmebestatigung zur Vorlage bei lhrer
gesetzlichen Krankenkasse. Fragen Sie ihren Ansprechpartner.

Falls Sie sich schon vor Ihrer Anreise fir das Kursprogramm entscheiden sollten, ware es sinnvoll,
uns alle gewilnschten Behandlungen vorab mitzuteilen. So kdénnen wir Sie schon mit einem
vorbereiteten Plan empfangen. Entsprechende Formulare liegen bei.

Fur weitere Informationen stehen wir lhnen sehr gerne zur Verfiigung und verbleiben

mit herzlichen GriiRen aus dem Spreewald

Kathrin Fuchs
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