Horbucher zu onkologischen Erkrankungen

Sie haben eine onkologische Erkrankung zu bewaltigen? Dann kdnnen Informationen tber lhre
Erkrankung und die damit verbundenen Behandlungen, vor allem aber auch tber den Umgang mit der
schwierigen Lebenssituation eine wichtige Unterstiitzung bei der Bewadltigung darstellen.

Neben zahlreichen Broschiiren stehen inzwischen fiir verschiedene onkologische Erkrankungen auch
Informationen in Form von Hérblchern zur Verfligung, die Sie sich unter den folgenden Links
kostenlos aus dem Internet herunterladen kdnnen:

Brustkrebs: http://www.brustkrebs-studien.de/130.html

Brustkrebs Horbuch — Von der Diagnose bis zur Nachsorge

Autoren: Prof. Dr. Diethelm Wallwiener, PD. Dr. Jens Huober, Dr. Sara Brucke, Brustzentrum —
Universitatsklinikum Tabingen, Frauenklinik Universitatsklinikum Tubingen.

Herausgeber: Initiative UberLEBEN mit Brustkrebs, Initiative Knochenstark bei Krebs

Das Horbuch bietet umfassende Informationen tber Diagnose- und Therapieoptionen und beantwortet
haufig gestellte Fragen. Auch Behandlungsmdoglichkeiten fir fortgeschrittene Erkrankungsstadien
werden erklart. Neben den medizinischen Fragen werden vor allem auch emotionale und soziale
Aspekte des Umgangs mit der Krankheit beriicksichtigt. Hierber berichten Patientinnen wie
beispielsweise Elisabeth Hantke, die seit vielen Jahren in der Selbsthilfegruppe Mamazone e.V. /
PATH aktiv ist.

Unterstitzt wird dieses Projekt von Victoria Voncampe, ehemalige TV-Moderatorin, die selbst vor
einigen Jahren mit der Diagnose Brustkrebs konfrontiert wurde. Auch sie méchte im Hérbuch
betroffenen Frauen Mut machen und sie ermuntern, sich aktiv zu informieren.

Prostatakrebs: Das Horbuch "Diagnose Prostatakarzinom®
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Ein Audio-Ratgeber, herausgegeben in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. Thomas Ebert, der Euromed
Clinic in Furth und dem Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V. Mit freundlicher Unterstiitzung
von AstraZeneca Onkologie.

Dieses Horbuch ist fir Betroffende als Erganzung zum intensiven Gesprach mit dem behandelnden
Arzt gedacht sowie als Informationsmedium fir Angehorige und am Thema Interessierte. Drei
idealtypische Gesprache zwischen einem an Prostatakrebs erkrankten Patienten, seiner Ehefrau und
seinem behandelnden Arzt werden dargestellt.

Darmkrebs: Hoérbuch - Podcast — ,Leben mit Darmkrebs - zuhéren, begreifen, handeln®
(79:53 min)
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Das Horbuch vermittelt medizinisches wie auch psychologisches Wissen fir Betroffene, ihre
Angehdrigen und andere Interessierte.



